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Медиаграмотность, как залог информационной безопасности 

Часть 1 

Телевидение и фильмы 

 

Мы все следим за здоровьем и безопасностью детей: 

обеспечиваем гардероб ребенка по сезону, стараемся 

минимизировать риск получения травмы дома и на улице, делаем 

прививки и многое другое. Но подчас, отдавая всего себя,заботясь о 

физическом состояние ребенка, мы забываем о его психологическом 

благополучии. 

Бытуетрасхожее мнение, что самый дорогой товар – информация. 

И именно этот товар может принести огромный вред 

психологическому здоровью и развитию ребенка. 

В условиях современного мира дети много времени проводят 

перед телевизором, жадно и доверчиво поглощая все 

аудиовизуальные образы, не понимая какой из них несет опасность. 

Как разобраться родителям, что можно смотреть их чаду, а что нет? 

В Российской Федерации, на данный момент, принят закон о 

«вредоносной информации», определяющий, что нельзя смотреть 

детям в определенном возрасте, и обязывающий производителей и 

прокатчиков маркировать все информационные продукты 

соответствующем«возрастным рейтингом». Но данный закон вступит 

в силу только с 1 сентября 2012 года. 

Что делать сейчас, чтобы обезопасить ребенка от «вреда с экрана»? 

Родитель должен иметь представление, что смотрит ребенок: 

ознакомиться с программой передач, прочесть аннотацию к фильму, 

лучше всего самому заранее,или совместно с ребенком, посмотреть 

видеоматериал. Мощным источником информации о фильмах и 

передачах является – Интернет. За отсутствием, на данный момент, в 

России своей четкой классификацииаудиовизуальных продуктов 

можно прибегнуть к опыту других стран. Так, например, одной из 

самых авторитетных организаций в мире является 



Американскаякиноассоциация (MPAA). У нее разработана своя 

система «возрастных рейтингов». Чтобы определитьдля какого 

возраста подходит тот или иной фильм многие российские интернет 

ресурсы пользуются именно этой классификацией. К числу таких 

сайтов относится www.kinopoisk.ru, на котором в разделе фильма в 

строчке  рейтинг MPAA вы можете увидеть «значок» рейтинга. 

Как разобраться, какой «значок» чтообозначает? 

Для этого вы можете ознакомиться с приведенной таблицей 

рейтинговой  системыMPAA 

И еще, безопасней 

всего позволять 

ребенку просматривать 

только детские 

телеканалы.  

Но это все надо 

делать не забывая о 

физическом вреде от 

долгого просмотра 

телевизора и от 

неудобно 

организованного места 

для зрителя. 

Надеемся, Вам 

помогла данная 

информация. 
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